Rentgenutbildarna

Grundkurs i stralsakerhet

Utbildningen halls av legitimerade sjukhusfysiker med specialistkunskaper inom stralningsfysik.
Varje pass sker i foreldasningsform med en avslutande aterkoppling till regelverket. Ambitionen med
kursen ar att alla ska fa tillrackliga kunskaper for att kunna arbeta pa ett stralsdkert satt.
Detta underlattas av kursmaterialet och presentationerna pa forelasningarna dar pedagogiken alltid
ligger i fokus.

Program*

07:30-08:30 Frukost och registrering
08:30 - 09:00 Introduktion - Valkommen, agenda, frageformular och varfor ar ni har?
09:00 — 10:00 Stralning och straldos

- Vad ar stralning och speciellt rontgenstralning?

- Vad aren strdldos?

- Introduktion av regelverket
10:00-10:15 Fika
10:15-11:15 Skador och risker

- Hur paverkar stralningen oss?

- Vilka risker finns férknippade med rontgenstralning?

Benstrackare

11:15-12:00 Stralskydd med hjilp av regelverk

- Hur ska en stralskyddsorganisation se ut?

- Vilka krav staller SSM pa kompetens?

- Vad ar kvalitetssakring och en kvalitetshandbok?
12:00-13:00 Lunch
13:00 - 13:45 Stralskydd i praktiken

- Hur skyddar man sig mot stralning?

- Hur arbetar man stralsakert?

- Hur skyddar man patient, personal och allmanhet?

Benstrackare

13:45-14:30 Rontgenutrustning

- Hur fungerar rontgenroéret och de olika rontgenutrustningarna?

- Vad ar kV, mAs och exponeringsautomatik?

- Vilka detektorer finns och hur fungerar dessa?
14:30-15:00 Fika
15:00 - 16:00 Bildkvalitet och optimeringsarbete

- Vad ar en digital bild?

- Vad ar och vad paverkar kontrast, skdrpa och brus?

- Hur fungerar bildbehandling och vad ar exponeringsindex?
16:00-16:30 Sammanfattning - Frageformular, kunskapstest, kursutvardering
17:00 Kursmiddag och tillgang till spa

*Vi reserverar oss for att mindre andringar kan forekomma i kursprogrammet vid olika kurstillfallen



